TITULO: MAESTRO ESPECIALIDAD EDUCACION FiSICA
ASIGNATURA: DEPORTES DE ADVERSARIO

CODIGO: 44603441

CURSO: 20

CARACTER: OPTATIVA

CREDITOS: 4,5 (T 1, P 3,5)

DURACION: CUATRIMESTRAL

DEPARTAMENTO: EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO: Caracteristicas y reglamento. Técnica
individual. Tactica. Sistema de juego

OBJETIVOS:

e Conocimiento de los deportes de adversario y su aplicacion a la Educacion Fisica
en la Educacion Primaria

e Aprendizaje de los niveles basicos de los deportes de adversario para el
alumnado de Educacion Primaria

e Adaptaciones de los deportes de adversario y a su aplicacion a la Educacién
Primaria

CONTENIDOS:

1. Objetivos de los deportes de ad en la Educacion Fisica en la Educacion
Primaria

1.1.Deportes de adversario y su aplicaciéon en Educacion Fisica en la Educacién
Primaria

1.2.Diferencias entre los deportes de adversario y otros deportes

2. Deportes individuales de adversario
2.1.Caracteristicas especificas. Reglamentos
2.2.Fundamentos de técnica y tactica
2.3.Aplicacién practica

3. Deportes colectivos de adversario
3.1.Caracteristicas especificas. Reglamentos
3.2.Fundamentos de técnica y tactica
3.3.Aplicacion practica

4. Deportes de contacto directo
4.1.Caracteristicas especificas. Reglamentos
4.2.Fundamentos de técnica y tactica
4.3.Aplicacion practica
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